
ESTRATTO STATUTO DELL’ ASSOCIAZIONE “LENTI E SIMULTANEI”

ART. 1. COSTITUZIONE

Ai sensi della legge 7 dicembre 2000, n. 383, e delle norme del codice civile in tema di associazioni, è costituita 

l’Associazione culturale senza fine di lucro “LENTI E SIMULTANEI” con sede legale in Bologna. 

ART. 2. SCOPI E ATTIVITA’

L'Associazione è un ente di diritto privato apartitico, apolitico e aconfessionale e senza fine di lucro, il quale 

intende uniformarsi, nello svolgimento della propria attività, ai principi di democraticità della struttura, di elettività 

e di gratuità delle cariche associative.

L'Associazione intende creare un centro di aggregazione ad orientamento etico ecologico olistico con particolare 

attenzione a tutte le modalità del comunicare. Si tratta di uno spazio democratico di apprendimento, confronto, 

dibattito, esperienza, riferito ai mutevoli e complessi scenari del mondo contemporaneo. La visione contempla 

l'offerta  di  strumenti  conoscitivi  per  sviluppare  la  capacità  di  districarsi  nella  giungla  informativa  odierna 

sviluppando una mentalità critica e consapevole che si possa esplicare nei più svariati ambiti, nella speranza di 

portare alla conquista di spazi di sempre maggiore autonomia e libertà dell'individuo.

L'idea è quella di costituire un punto di riferimento per la creazione di nuovi mondi relazionali e di vita quotidiana 

possibili, per restituire consapevolezza allo spazio esistenziale. A questo riguardo l'accento sarà posto anche sul 

sentire ciò che si prova, fisicamente ed emotivamente, nella convinzione che uno dei problemi del nostro tempo 

sia la desensibilizzazione delle persone, che si conformano a ciò che viene loro richiesto dai pressanti messaggi 

del  mondo  esterno  in  quanto  sono  dis-educate  a  sentirsi  e  conseguentemente  a  sapere  cosa  vogliono,  a 

distinguere la loro volontà dalle mille richieste che gli giungono dall'ambiente. Il concetto di ecologia immaginato 

è olistico (mente/corpo - individuo/corpo sociale) e si fonda sul presupposto che il risultato auspicato di una vita 

in  armonia  con  tutte  le  forme dell'esistente  trovi  fondamento  anche  nella  sperimentazione  corporea di  una 

sempre maggiore consapevolezza di sé, dei propri bisogni e desideri e delle proprie possibilità espressive. Tale 

esperienza si colloca al di fuori della ricerca del piacere attraverso la logica dei consumi e la strumentalizzazione 

delle relazioni interpersonali, ma va invece verso l'esplorazione della percezione di sé, degli altri e dell'ambiente 

esterno come soggetti che si ha la responsabilità innanzitutto di ascoltare; premessa questa indispensabile per 

poterli rispettare. In tal modo sarà possibile riconoscere ad ogni soggetto la diversità e peculiarità individuale ed 

il contributo originale che può apportare ad un progetto di vita condiviso ed innovativo.



Potranno essere offerte anche concrete proposte di riqualificazione degli stili di vita, del territorio e degli scenari 

di pensiero.

A titolo esemplificativo e non esaustivo, l’Associazione potrà svolgere le seguenti attività:

• comunicazione ecologica

• multiculturalita’

• educazione alla salute

• gestione creativa dei conflitti

• corsi base di economia ed ecologia

• metodi innovativi di apprendimento (come imparare ad imparare)

• metodi di autoformazione e tecniche per lo sviluppo della creatività

• facilitazione di gruppi e di dibattiti

• educazione al movimento

• integrazione psico-fisica per gruppi e per singoli

• gruppi a carattere psicomotorio

• ginnastica e rilassamento per chi utilizza il computer e svolge lavori sedentari

• ginnastica per chi soffre di dolori cronici

• ergonomia e tempi di lavoro

• approfondimenti sul mondo del lavoro contemporaneo

• cultura del servizio e della manutenzione

• ecologia domestica

• educazione ai consumi consapevoli

• elementi di conoscenza del mondo della finanza

• filosofia “pratica”: etica, politica, economia

• corsi base di logica ed epistemologia della conoscenza

• sperimentazione di pratiche di rilassamento e/o di meditazione, nella convinzione che la mente possa 

essere davvero viva e creativa quando trova alimento da momenti di pace, vuoto e calma interiori



• creazione di uno spazio per la visione di documentari e/o films alla quale faranno seguito dibattiti  di 

gruppo

• creazione di uno spazio da utilizzare per momenti formativi e di dibattito

• momenti di incontro anche a carattere meramente ricreativo

• promozione di scambi e di collaborazioni anche per progetti specifici con altre associazioni ed istituzioni 

aventi finalità analoghe in Italia ed all’estero

• manifestazioni culturali di carattere estemporaneo

• realizzare riviste ed altro materiale a fini divulgativi e conoscitivi 

Per  la  realizzazione  degli  scopi  dell'Associazione  si  prevede  la  gestione  e/o  la  locazione  di  strutture  ed 

attrezzature idonee.

Per la realizzazione degli  scopi  sociali  saranno possibili  collaborazioni,  convenzioni  e patrocinii  da parte  di 

istituzioni pubbliche e private.

L'Associazione potrà compiere operazioni pubblicitarie per far conoscere la programmazione di eventi, incontri, 

seminari, attinenti alle finalità di cui sopra.

L'Associazione potrà,  ai  fini  sociali,  istituire e gestire corsi  teorici  e pratici,  provvedere alla distribuzione di 

pubblicazioni, svolgere qualsiasi altra attività non lucrativa che venga considerata utile ai fini sociali, facendo 

ricorso anche all'intervento di personalità esterne.

L’Associazione potrà svolgere attività commerciali marginali a fini di autofinanziamento.

L’Associazione persegue,  in modo prevalente,  la sua autonoma attività  mediante l’autosostentamento;  tale 

principio  non  preclude  la  possibilità  di  ricevere  proventi  da  enti  diversi  o  possibili  erogazioni  in  forma 

contributiva.

L’Associazione  potrà,  su  proposta  del  Consiglio  Direttivo,  con  delibera  dell’assemblea  dei  soci  presa  a 

maggioranza semplice, aderire ad organizzazioni nazionali  e consorzi,  ad altre associazioni e leghe, purché 

senza fini di lucro.

ART. 3. DURATA

L’Associazione ha durata illimitata.

-  omissis -


