
LENTI E SIMULTANEI TI INVITA ALLA 
ottava SERATA IN MANSARDA dell’autunno 2011
cultura, crescita personale, ricerca, socializzazione, gioco

dal titolo

SIAMO LIBERI DI SCEGLIERE IL NOSTRO FUTURO?

Serata sulla Transizione

Questa crisi economica è solo un sintomo. 
Il mondo sta cambiando molto rapidamente e senza chiedere il permesso a nessuno. 

Nei prossimi anni i cambiamenti saranno ancora più rapidi e radicali e noi possiamo solo 
fare due cose: subire le conseguenze o inventarci la storia del nostro futuro. 

Il Movimento della Transizione propone un modello diverso, ecologicamente e umanamente 
sostenibile per il futuro prossimo.

Ne parliamo con Stefano Peloso 
facilitatore del Movimento di Transizione in Italia.

la serata è rivolta ai soci e simpatizzanti su invito, limitatamente ai posti disponibili

TIPOLOGIA SERATA: “IL CONTATTO”

QUANDO Lunedì 19 dicembre
Ore 20.45

(è necessario arrivare entro le 21.00)

DOVE Via dei Lapidari 18/10  Bologna

Ampia possibilità di parcheggio nelle vicinanze
(per info: 328.9894479 – 347.5905942 – 349.1835640)  

Esci dal guscio!



*TIPOLOGIA SERATA
Abbiamo immaginato una “SCALA” di graduale avvicinamento agli  argomenti trattati  durante le “Serate in mansarda”, a 
seconda della tipologia di partecipanti e delle loro aree di interesse. Man mano che affineremo la raccolta dei feed-back,  
l’offerta diventerà sempre più mirata e ci consentirà nel tempo di formare dei gruppi di approfondimento.

ETICHETTA VERDE
“IL CONVIVIO”

ETICHETTA GIALLA
“IL CONTATTO”

ETICHETTA ROSSA
“L’AGGUATO”

Eros e Tanathos, oltre i tabù
Serate  con  l’intento  di  favorire:  convivialità 
consapevole, confronto e scambi culturali tra 
persone che si avvicinano a temi di crescita 
socio-relazionale  e  spirituale  e/o  che 
vogliono  trovare  momenti  di  “ricreazione” 
intelligente
(proiezioni di film, serate culturali in genere  
su  ecologia,  alimentazione-medicina 
naturale,  bioarchitettura,  tempo,  dibattiti  su 
etica  “et  similia”,  difendersi  dalla  
disinformazione, ecc …)

Serate  con l’intento di  favorire:  esperienze, 
confronti,  approfondimenti  tematici  tra 
persone  interessate  ad  allargare  il  proprio 
campo  percettivo,  ad  espandere  la  propria 
coscienza  ed  a  divenire  sempre  più 
consapevoli  di  sé,  accettando  la  sfida  di 
mettersi  in  discussione  (comunicazione 
«pulita», meditazioni «soft», esperienze sensoriali  
«soft»,  lavoro  su  convinzioni,  emozioni  e  
sentimenti,  gestione  di  se  stessi  nel  tempo,  
gestione delle relazioni interpersonali, ecc …)

Serate con l’intento di favorire il superamento 
del  proprio  «io»  ed  attraversare  i  temi 
strutturali  dell’esperienza  trans-personale: 
sensorialità,  paura,  sofferenza,  malattia, 
vecchiaia, morte
(proiezione film «di frontiera», meditazioni ed  
esercizi volti  a “tendere agguati” alle nostre 
abitudini, lavori corporei di sensibilizzazione 
e  consapevolezza,  dibattiti  su  tematiche  di  
confine, ecc …)


